KASTAMONU
REHBERLIK ve ARASTIRMA

ONLEYiCi VE DUYARLI SINIF YONETIM

MERKEZI BECERILERI
0z-DEGERLENDIRME FORMU
fD"V': (Ozel Gereksinimli Ogrencilere Yénelik)
UNVANIM:

DEGERLENDIRME TARIHi

DEGERLENDIiRME
(Evet) | (Hayir)

NO FORM MADDELERI

Duyarli smif yonetimi, davranis yonetimi, davranis degistirme, davranislarin
sagaltimi ve sosyal beceri 6gretimi ile ilgili alan yazin okumalari yaptim.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin egitsel tanilari, 6zel egitim uygulamalar ve 6zel
2. egitim mevzuati ile ilgili kisi, birim ve kurumlardan (il/llce Milli Egitim
Miidiirliikleri, RAM, Saglik Kuruluslari, BEP Birimi vb.) bilgi edindim.

Egitim hakkini temel alan ve dislayici tutumdan kacginan bir bakis agisiyla 6zel
gereksinimli 6grencilerimi sinifima ictenlikle dahil ettim.

Ozel gereksinimli égrencilerimin gorev odakh davranis diizeylerini yiikseltmek,
o6grenmelerini saglamak, sosyal etkilesim ve iletisim becerilerini giiclendirmek
amaciyla siif/okul ici fiziksel ortam diizenlemeleri yaptim. Bu kapsamda;

e llgililerle goriiserek simifimin okul icindeki konumunu 6grencilerimin
ihtiyacina gore belirlenmesini sagladim.

e Siifici oturma diizenini belirledim.
o Sinif i¢i arag gerecleri uygun konumlandirdim.
e Sinifin temiz olmasini sagladim.

e Isi, 151k, havalandirma ve giiriiltii diizeylerinin uygun oranda tutulmasini
sagladim.

e Kazalara ve yaralanmalara zemin hazirlayan unsurlari sinif/okul ortamindan
uzaklastirdim.

e Ilgililerle isbirligi icinde sinif/okul/¢cevrenin giivenligini sagladim.

¢ Siifin isleyisinin ve giinliik rutinlerin tutarli ve diizenli olmasini sagladim.

Hedef dikkat alanina ve Ogrenme icerigine odaklanabilmeleri icin  6zel
5. gereksinimli 6grencilerimi sinif icinde uygun yere ve uygun akran yanina
oturttum.

Kapsayici, farliliklara saygili ve tutum birligi icinde olan okul/smif toplumu
olusturabilmek amaciyla 0zel gereksinimli 6grencilerimin o6zellikleri, ihtiyag
duyduklar1 davranis bicimleri ve o6zel egitim uygulamalar1 ile ilgili olarak,
etik/pedagojik ilkelere de dikkat ederek paydaslarima bilgilendirme yaptim. Bu
kapsamda;

6. e Idarecilere bilgilendirme yaptim.

e Ogretmenlere bilgilendirme yaptim.

e Ogrencilere bilgilendirme yaptim.

o Ailelerine ve akranlarinin velilerine bilgilendirme yaptim.

o Okul ¢calisanlari ve varsa servis gorevlilerine bilgilendirme yaptim

Olumsuz beklentilerin varlifinda problem davranislarin sergilenme olasiliginin
7. arttifl gerceginden hareketle 6zel gereksinimli 6grencilerime yonelik olumlu
beklentiler icinde oldum.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin sinif/okul toplumuna kabuliinii kolaylastirmak

8. amaciyla sosyal becerilerin 6gretimini yaptim ve bu becerileri edinmelerini
sagladim.
9 Ozel gereksinimli 6grencilerimi kapsayan ve smnif/okul toplumuna ait olma

anlayisi gelistiren uygulamalar yaptim.
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10.

Dikkati dagitma/celdirme ve problem davranislari tetikleme potansiyelindeki
uyaranlari kontrol altina aldim.

11.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin gelisim alanlar (bilissel gelisim, dil gelisimi,
sosyal duygusal gelisim, motor gelisim, uyumsal/6zbakim beceri gelisimi) ve
akademik disiplin alanlarindaki performanslarini belirledim. Bu kapsamda;

e Ogrecilerimin islevde bulunma diizeylerini belirledim.
e Ogrecilerimin egitsel ihtiyaclarini belirledim.

e Ogrecilerimin giiglii ve zayif yonlerini belirledim.

e Ogrecilerimin bireysel 6zelliklerini belirledim.

e (Ogrencilerimin 6grenme ézelliklerini belirledim.

12.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin gelisim alanlari ve  akademik disiplin
alanlarindaki ihtiyaclar1 dogrultusunda bireysellestirilmis egitim plan1 (BEP)
hazirlanmasini sagladim.

13.

Ozel gereksinimli &grencilerimin  6n  bilgilerini, deneyimlerini ve
performanslarini dikkate alarak 6gretimsel amaclari1 belirledim ve bu amaglarin
gerceklestirilebilmesi  i¢cin iyi yapilandirilmis ve organize edilmis
bireysellestirilmis 6gretim plani1 (BOP) hazirladim.

14.

Ogretim oturumunun/dersin basinda, 6zel gereksinimli 6grencilerimin kullandig
isitme cihazi, FM sistemi, gozliik, protez, ortez, teknoloji tabanli uygulama
cihazlari vb. araglarin ve aparatlarinin hazir bulundurulmasini sagladim.

15.

Ihtiyac duyan 6zel gereksinimli 6grencilerim icin isaret dili, braille alfabesi, PECS
yontemi vb. artirici ve alternatif iletisim yontemleri ile ilgili destek aldim, bu
yontemleri 6grendim ve gerektiginde kullandim.

16.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin olumlu davraniglarini artirabilmek,
motivasyonlarin1 siirekli kilabilmek, 6gretim siirecine aktif katilimlarini
saglamak giiclendirebilmek amaciyla diizenli olarak onlarla etkilesime gectim.
Bu kapsamda;

e Ogrencilerime degerli olduklarim giiclii bir sekilde hissettiren olumlu iletisim
ozellikleri sergiledim.

e Ogrencilerimle etkilesimde bulunurken yargilayici, tehditkar, kati ve mesafeli
olmak yerine giilec, sicak, yakin, sevgi dolu, saygili, sabirlh ve anlayish bir
tutum icinde oldum.

e Ogrencilerimle iletisim kurarken (kriz anlarinda ya da problem davranis
gosterdiklerinde dahi) icten ve kusatici bir beden dili kullandim.

e Ogrencilerime hitap ederken (kriz anlarinda ya da problem davranis
gosterdiklerinde dahi) sakinlestirici, yumusak ve yatistirici bir ses tonu
kullandim.

e Ogrencilerim ile konusurken géz temasi kurmaya 6zen gosterdim.
e Bana soru sorabilmeleri i¢in 6grencilerimi cesaretlendirdim.
e Ogrencilerimin sorularini dikkatlice dinledim.

e Ogrencilerimin sorularina olumlu bir sekilde cevap verdim.

e [htiya¢ halinde 6grencilerimin sorularin1 genisleterek ayrintili bir sekilde
yanit verdim.

o Konusmalarimda tesekkiir ederim, rica ederim vb. nezaket ifadelerine yer
verdim.

e Konusmalarimda giiven verici, giidiileyici ve cesaretlendirici ifadelere yer
verdim.
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e Basina ya da omzuna dokunma, her cocuk icin 6zel selamlasma gelistirme,
c¢ak yapma, el ile tebrik etme, sevgi ifadeleri kullanma gibi sosyal islevli
pekistirecleri kullandim.
e Ogrencilerime isimlerini kullanarak hitap ettim.
16 e Davranislarimin tutarl olmasina 6zen gostererek nasil davranmalari gerektigi
' ile ilgili rol model oldum.
e Opgrencilerimin ilgi alanlarini, zaman gegcirdikleri aktiviteleri ve hayallerini
o0grenerek egitim uygulamalarimi ona goére zenginlestirdim.
e Ogrencilerimin deger gordiigii, destekleyici ve dahil edici olumlu sinif iklimi
olusturdum.
Ozel gereksinimli 6grencilerim icin dogal, itibar1 zedelemeyecek, giidiilemeyi
artiracak, uygun c¢alisma davranislarini kazandiracak ve 6z dilizenleme
becerilerinin olusmasini saglayacak nitelikteki sinif kurallarinin olusturulmasini
sagladim. Bu kapsamda;
e Beklentilerimi 6grencilerimle paylastim.
e Uygun davranislari acik, net ve nedenleriyle birlikte tanimladim.
e Ogrencilerimin de gériislerini alarak simif kurallarim belirledim.
Not: Alan yazin incelendiginde 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik en az 5,
en fazla 7 siif ici kuralin belirlenmesinin 6nerildigi gériilmiistiir.)
e Belirlenen kurallar1 emir dili kullanmaksizin kisa, net ve acik ifadelerle
17. paylastim.
e Belirlenen kurallarin 68retimini yaptim.
e Kurallarin edinimi i¢in davranislarimla model oldum.
e Yazil ve gorsel destekli kurallar tablosu hazirladim ve goriilmesi kolay bir
yere goz hizasinda astim.
e Kurallara uyma davranislarimi artirabilmek icin uygun pekistirme tarifeleri
hazirladim ve pekistirme siirecini yonettim.
e Tutarlilig1 saglayabilmek amaciyla belirlenen kurallar, pekistirme tarifeleri ve
uygulama bicimleri ile ilgili aile ve 6gretmenlere bilgi verdim.
e Kurallar 6grenildikce “ne yapilacagim” belirten ifadeleri daha az tekrarladim,
ancak kurallara uygun davraniglari 6diillendirmeye devam ettim.
e Kurallar 6grenildikce hatirlatici ipuclarin sistematik bir sekilde geri cektim.
Olusturulan kurallarin isletilmesini sagladim.
Bu kapsamda;
e Kurallara iliskin dogru yonerge verdim.
e Kurallara iligkin net, sicak, kararl ve kontrolli bildirimlerde bulundum.
e Kurallara iligkin diizenli geribildirimlerde bulundum.
18. e Kurallara uyuldugunda tarifeye uygun olarak aninda pekistire¢ ile

odillendirdim.

Kurallara uyulmadiginda sakin kalabilen, kendine giivenen, 6nyargidan uzak
ve empatik bakis acisi ile problem ¢6zen, kararl,, tutarli, esit ve giicli bir
liderlik sergiledim.

Kurallarin isletilmesi siirecinde 6grencilerimle tartismaktan ve durumu gii¢
savasina ¢cevirmekten kacindim.
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e Kurallara uyulmama durumunda o©nce gormezden gelme stratejisini
18 uyguladim, buna ragmen gelisme kat edilemediginde tepkinin bedeli, sonme,
' pekistirecten/ayricaliktan yoksun birakma gibi davranis yonetim
stratejilerini hizli ve etkin bir sekilde uyguladim.
19 Ozel gereksinimli 6grencilerime kendini izleme, davranislarini kayit etme, kontrol
" | etme ve yonetme gibi 6z diizenleme becerilerini 6grettim.
Ozel gereksinimli 6grencilerime yoénelik hazirlanmis BEP ve BOP dogrultusunda
etkili ve destekleyici 6gretim gercgeklestirdim. Bu kapsamda ihtiyaca gore;
20. e Ogretim sirasinda farklilagtirma stratejileri kullandim.
e Ogretim sirasinda zenginlestirme stratejileri kullandim.
e (gretim sirasinda basitlestirme stratejileri kullandim.
21 Ozel gereksinimli 6grencilerimin égrenmelerini giiclendirmek amaciyla 6grenme
" | icerigine ve olcme degerlendirme icerigine iliskin uyarlamalar yaptim.
Ozel gereksinimli 6grencilerime yonelik gerek égrenme oturumlarinda gerekse
22. | olgme degerlendirme oturumlarinda sistematik ve bilimsel olarak gecerlilik
kazanmis yontem, teknik ve stratejileri kullandim.
Ozel gereksinimli 6grencilerimi hedef dikkat alanina ve égrenme icerigine motive
23. | edebilmek amaciyla, net, agik ve dlizeye uygun yonergelerde bulunarak 6gretimsel
faaliyetleri daha etkili bir sekilde yonettim.
Ders sirasinda 06zel gereksinimli 6grencilerimi dikkatini siirdiirebilmek amaciyla,
24. | BEP ve BOP ile desenledigim tarifeye gére model olma, ipucu sunma ve yardimda
bulunma stratejilerini uyguladim.
Plana uygun siire kullanabilmek ve dersi isleyebilmek icin derse giris, 6gretim
zamani, etkinlik zamani, alistirma zamani, dl¢gme-degerlendirme zamani ve dersi
bitirme zamani gibi 6gretim evrelerinin stireclerini gerceklestirdim. Bu kapsamda;
e Ogrencilerimin achk, tuvalet ihtiyaci gibi temel ihtiyaclarin1 gidermesini
sagladim.
e Ogrencilerimin dikkatini cektim.
e Onceki konu ve kazanimlari kisaca tekrar ettim.
e Dersin kazanimlarini 6nceki konu ve kazanimlarla iliskilendirdim.
e Dersin kazanimlarina iliskin merak uyandirdim.
25. e Dersin kazanimlarina iliskin 6grencilerimin tahmin ytirtitmesini sagladim.
e Dersin kazanimlarini agikladim.
e Derse uygun giris yaptim.
e Evreler arasi gegisleri haber verdim,
e Evreler arasinda uygun gecisler yaptim.
e Her evreyi uygun bicimde sonlandirdim.
e Dersin basinda, sirasinda ve sonunda 6lgme degerlendirme islemlerini
yaptim.
e Bir sonraki dersin kazanimlarina iligskin kisaca bilgilendirme yaparak dersi
sonlandirdim.
26 Ozel gereksinimli 6grencilerimin 6grenme hizina gére 6gretim hizimi ayarladim.
Ders icerigine, siirecine, belirlenen hedeflere, sinif ici yapilanlara, o6grencilerin
27. | soru, cevap, istek, ifade, tepki, not ve performanslarina dair uygun siklikta, tutarh

ve tesvik edici bir bicimde geribildirimlerde bulundum.
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28.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin ders katihmlarini/ders icerigine tepkide
bulunmalarini saglamak amaciyla tutarh ve sistematik olarak firsatlar sundum.

29.

Ders icerigine ve belirlenen hedeflere iliskin uygun siklikta ve tutarli bir bicimde
Ozetlemelerde bulundum.

30.

Ozel gereksinimli 6grencilerimle aramdaki iletisimi etkileme potansiyeli tasiyan ve
“olumsuz davranislarn siirekli uyarma” anlamina gelen elestiri tuzagindan
kacindim. Bu kapsamda;

e Elestiriyi azaltan ve 6diilii arttiran durumlarin olusturulmasini sagladim.

e (Odiillendirmeyi ¢ogaltabilmek icin basarili olunacak 6grenme yasantilarinin
gerceklesmesini sagladim.

¢ (diillendirmeyi hatirlatabilmek icin ipucu nitelikte semboller dagittim.

e (Odiillendirmeyi hatirlatabilmek icin sinifa ipucu nitelikte sloganlar
yerlestirdim.

31.

Ozel gereksinimli 6grencilerime égrettigim icerigi farkll kisi, durum, zaman ve
ortamlara transfer edebilmeleri icin genelleme oturumlari gerceklestirdim.

32.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin basariy1 tadabilmeleri ve yeterliliklerini
artirabilmeleri amaciyla “onun i¢in...onun yerine yapma...” anlamina gelen yardim
tuzagindan ka¢indim.

33.

Ozel gereksinimli &grencilerimden bekledigim davramglar1 belirledim, bu
davranislarin 6gretimini yaptim ve davranislar1 genelleyip genelleyemediklerini
kontrol ettim.

34.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin olumlu davranmiglarimi artirabilmek, 6gretim
stirecine aktif katthmlarini saglamak amaciyla BEP ve BOP ile cercevesi belirlenmis
pekistirme tarifesine/ddillendirme sistemine uygun bir sekilde pekistire¢
kullandim. Pekistire¢ kullaniminda;

e Olumlu davranis sergilediklerinde hemen fark edip Ogrencilerimi
odullendirdim.

e Motivasyonlarini  siirekli kilabilmek icin  6grencilerime verdigim
pekistireclerin doyum saglamamasina dikkat ettim.

e Sirecin basinda birincil pekistirecler (yiyecek vb.) kullanirken zamanla bu
pekistirecleri sistematik olarak geri cektim ve sembol, etkinlik ya da sosyal
pekistireclere doniisiimiini sagladim.

e Pekistirec kullanirken 6grencilerime yonelik esit ve tutarli davrandim.

35.

Ogrenme icerigi, verilen gérev, gorevlerin sirasi, yapilacak etkinlikler, materyaller,
calisma davranislari, 6grenme tepkileri, yanit tercihleri ve pekistireglerin tercihi
baglaminda 06zel gereksinimli o6grencilerimin goriislerini aldim ve onlara
secenekler sundum.

36.

Ozel gereksinimli &grencilerimin goriisleri ve secimleri dogrultusunda
etkinliklerde ve uygulamalarda degisiklige /uyarlamalara gittim.

37.

“Ben ve digerleri” anlayisinin gelismemesi i¢cin 6zel gereksinimli 6grencilerimi
siiftaki kiigiik ve biiytiik grup ¢calismalarina dahil ettim. Bu kapsamda;

e Ozel gereksinimli &grencilerimi oncelikle uyumlu ve empati kurabilen
ogrencilerimin yer aldig1 gruplara dahil ettim.

e Ozel gereksinimli &grencilerimin, arkadaglari ile etkilesime girmelerini
sagladim.

e Ozel gereksinimli 6grencilerimin deger gordiiklerini ve arkadaslan ile bag
kurabildiklerini hissetmelerini sagladim.
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37.

e Problem durumun varhiginda 6zel gereksinimli 6grencilerimin, arkadaslari ile
birlikte problemi tanimlama, ¢éziimler hakkinda beyin firtinasi yapma,
¢ozlimleri degerlendirme, ¢ozlimler arasinda se¢cim yapma, ¢éziim planini
uygulama, ¢6zlime ulasma ve c¢oziim plan1 degerlendirme becerilerinin
gliclenmesi i¢in etkinlikler yaptim.

o Etkinlikler stirecinde hayatta sorunlarla karsilasilabilecegi, baz1 sorunlari
kendilerinin ¢6zebilecegi, bazi sorunlari ise yardim alarak ¢ozebilecekleri ve
bu amagla aile, 6gretmen, rehber 6gretmen, arkadas gibi figiirlerden yardim
istenebilecegi ile ilgili bilgilendirme yaptim.

38.

Ozel gereksinimli o6grencilerimde giiclii denetim odag1 olusturabilmek
amaciyla basar1 ve basarisizligl 6grencilerimin yetersizliklerine atfetmek
yerine  gosterdikleri ¢abaya, sorumluluk almalarina, siirecte
gerceklestirdikleri is ve islemlere bagladim.

39.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin basar1 duygusunu tadabilmeleri ve onlar:
gldiileyebilmek icin diizeye uygun gorevler ve kisa siireli hedefler verdim .

40.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin somut basarilarini aninda 6vgii ve olumlu
tesviklerle destekledim.

41.

Ozel gereksinimli 6grencilerimi duygusal agidan giiclii kilabilmek amaciyla
duygu diizenleme becerileri baglaminda ¢alismalar yaptim. Bu kapsamda;

e Ogrencilerimin olumlu ve olumsuz duygulari tanimalari i¢in 6gretim
oturumlar gercgeklestirdim.

e Sergiledigim cesaretlendirici yaklasim ve olusturdugum firsatlarla
duygularini ifade etmelerini sagladim.

e Ogrencilerimin duygulari ile ilgili destekleyici konusmalar yaptim.

e Ogrencilerime duygu ve davramislar arasindaki baglanti ile ilgili
ogretim oturumlari gerceklestirdim.

e Ogrencilerimle duygu ve davranis diizenleme becerilerini giiclendirici
calismalar yaptim.

42,

Giin icindeki duygusal devinimleri ve davraniglar ile ilgili duyarli bir
yaklasim sergileyerek o6zel gereksinimli Ogrencilerimi takip ettim ve
kendilerini diizenleyebilmeleri i¢cin gerekli 6nlemleri aldim. Bu kapsamda;

e Ogrencilerimin mutlu olup olmadiklarina yonelik duyarh oldum.

e Ogrencilerimin iizgiin olup olmadiklarina yénelik duyarh oldum.

e Ogrencilerimin kizgin/éfkeli olup olmadiklarina yonelik duyarh
oldum.

e Ogrencilerimin digerleri ile konusup konusmadigina yonelik duyarl
oldum.

e Ogrencilerimin arkadaslarina, 6gretmenlerine ve okul calisanlarina
duygu, diisiince ve isteklerini rahatlikla ifade edip edemedigine yonelik
duyarl oldum.

e Ogrencilerimin hedef &égrenme alam yerine cevreyi izleyip
izlemediklerine yonelik duyarli oldum.

e Ogrencilerimin ders ici faaliyetlere ve etkinliklere aktif bir sekilde
katilip katilmadiklarin1 yonelik duyarl oldum.
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42.

e Ogrencilerimin aglama krizleri gecirip gecirmedigine yonelik duyarl
oldum

e Ogrencilerimin saldirganliklarinin olup olmadigina yonelik duyarh
oldum.

e Ogrencilerimin oyunlara katihp katilmadiklarina yoénelik duyarh
oldum.

e Ogrencilerimin siniftan izole olup olmadiklarina yoénelik duyarh oldum.

e Ogrencilerimin esyalarin paylasip paylasmadiklarina yonelik duyarl
oldum.

e Ogrencilerimin arkadaslan ile isbirligi icinde olup olmadigina yénelik
duyarli oldum.

43.

Ozel gereksinimli 6grencilerimin sergilemesi olasi problem davranislari
olusmadan 6nledim.
Bu kapsamda;

e Ogrencilerimin iletisim yeterliliklerini, davranmislarini ev, teneffiis, okul
giris cikisi, servis vb. etraftaki ve siniftaki yasananlarin1 hassasiyetle
gozlemledim.

e Problem davranislar ortaya ¢ikmadan once, bu davranislarin énciili
sayilabilecek kiiciik olay ve istenmeyen durumlari zamaninda fark
ettim.

e Problem davranisi tetikleyen uyaran ve durumlardan uzaklastirma,
yakinlik kontrolii olusturma gibi gerekli 6nlemleri aldim.

e Problem davranis olustuktan sonra ikaz etmek yerine davranis
olusmadan oOnce kurallar1 sik sik hatirlatarak 6z diizenleme
becerilerinin gelisimini sagladim.

e Problem davranislar ortaya ¢ikmadan once digerlerini dinleme, ofke
kontrolii, dikkatlice izleme, yonergeleri takip etme, soru sorma, izin
isteme, yanit verme, yardim isteme, yardim etme, sirasini bekleme, is
birligi yapma, paylasma, problem ¢6zme, 6zir dileme, empati kurma,
bir gruba dahil olma gibi sosyal becerilerin 6gretimini yaptim.

e Problem davranislar ortaya ¢cikmadan 6nce bu davranislarin alternatifi
ve uygun olan davranislarin 6gretimini yaptim.

e Problem davranisin alternatifi ve uygun olan davranislar
sergilendiginde aninda 6dtllendirerek ayrimli olarak pekistirdim.

e Problem davranisin olusumunu oOnleyecek nitelikte uygun o6gretim
yontemi planladim.

e Problem davranislari olusumunu o6nleyecek ve 6gretimsel amaclara
yonelik ilgi uyandiracak nitelikte arag, gere¢, malzeme ve materyal
kullandim.

e Simif ortamini problem davranislari olusumunu onleyecek sekilde
diizenledim.

e Problem davranisin alternatifi olan olumlu davranislarin gelismesi i¢in
ogrencilerime davranislarimla model oldum.
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e Ozel gereksinimli 6grencilerimin problem davramslarim bilingli olarak
43 yaptigin1 diistinmek yerine, bu davranislart cevresine bir mesaj vermeye
’ calistigt ya da rahatsiz oldugu bir durumu ifade etmeye calistig1 seklinde
algiladim.
Her tiirli onleyici tedbire ragmen o6grencilerim arasinda  tartisma,
kiskanglik, kavga vb. sorun yasanmasi durumunda hemen miidahale eden
ve ¢ozlum gelistiren bir yaklasim sergiledim. Bu kapsamda;

e Sorun yasayan 6grencilerimin sakinlesmesini sagladim.

e Ogrencilerimle konusarak sorunun kaynagini 6grendim.

44. e Karsi tarafi dinleme, 6ziir dileme ve isbirligi yapma gibi mekanizmalari
isleterek 6grencilerimin uzlasmasini sagladim.

e Problem ¢6zme becerilerini giliclendirebilmek icin sorunun nasil
coziilecegine dair onlarin gorislerini aldim.

e Ortaklasa belirlenen ¢6ziim yollarinin uygulanmasin1 saglayarak
catisma ya da kavganin sonlanmasini sagladim.

Ozel gereksinimli o6grencilerimin problem davranislari  sergilemesi
durumunda davranis sagaltim siireci baglattim ve davranis degistirme
miidahale programi uyguladim. Bu kapsamda;

e Ogretimsel yontemlerimi ve tutumlarimi gézden gegirirdim ve gerekli
diizeltmeleri yaptim.

e Ozel gereksinimli 6grencilerimin aileleri, okul idaresi, ve okul rehberlik
servisi gibi paydaslarimla iletisime gegtim.

e Problem davranisin baglamini, onciillerini, 6zelliklerini ve islevlerini
belirleyebilmek i¢cin dogrudan ve dolayli 6l¢me tekniklerini kullanarak
islevsel degerlendirme/ analiz yaptim.

e Topladigim bilgileri analiz ederek problem davranisin baglamina ve
islevine iliskin test edilebilir hipotezler gelistirdim.

e (Gelistirdigim hipotezlerden yola ¢ikilarak problem davranislari
tanimladim.

45,

e Problem davranislarin baslama diizeyini tespit edebilmek amaciyla
ABC kaydi, anektot kaydi, sayilabilir davranis ve olay kaydi, stirekli
davranis ve siire kaydi, gozlem gibi dogrudan o6l¢gme tekniklerini
kullanarak problem davranisin sikligini, siiresini, islevlerini, 6nciilleri
ve sonrasinda gerceklesen olaylar ile iliskisine dair bilgi topladim.

o Elde ettigim veriler ve gelistirdigim hipotezlerden yola cikilarak
arttirilmas1 ya da azaltilmasi gereken davranislara iliskin problem
davranis sagaltimi miidahale plani olusturdum.

e Kurallara uyulmasi ve uyulmamasi durumlarinda yapilacaklari,
pekistirme tarifesini, alternatif davranislari, problem ¢6zme becerisinin
edindirilmesini ve kendini kontrol etme ve kendini diizenleme
becerilerini iceren problem davranis sagaltimi midahale plam
uyguladim.

e Uygulama siirecinde saglanan ilerlemeleri kaydettim, analiz ettim,
gerekli hallerde yeniden diizenledim.
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e Problem davranis sagaltimi miidahale programi ile soniimlenen
45, problem davranisin alternatifi olan ve istendik olan davranislara
yonelik slrdiirme, genelleme ve kalicilik islem stireclerini uyguladim.

Ozel gereksinimli 6grencilerime yonelik yaptigim tiim c¢alismalarda
tutarliligl saglamak amaciyla aile ile isbirligi icinde ve etkilesim halinde
oldum. Bu kapsamda;

e Ogrencilerimin ihtiyaclari ve gelisimleri hakkinda bilgi almak ve bilgi
vermek icin aileler ile etkilesim i¢cinde oldum.

e BEP siirecinde aile ile iletisim halinde oldum.

e Olumlu ya da olumsuz davranislar sergilediklerinde 6grencilerimin
davraniglarini yonetebilmek ve giiclendirebilmek icin aileler ile
iletisim halinde oldum.

e Aile katilimi ya da sinif gezisi gibi sinif etkinliklerine katilim i¢in aileler

g ile iletisim halinde oldum.
' e Seminer, konferans, aile egitimleri gibi ebeveynlik becerilerini

gliclendirici calismalar yapilmasini sagladim.

e Glin icerisinde yapilan egitim faaliyetleri ve ¢ocuklarin performanslari
ile ilgili aileler ile iletisim halinde oldum.

e Ev ortaminda sunulacak ebeveyn aracili yontemler ve o6grencinin

desteklenmesi icin yapilmasi1 gerekenler ile ilgili aileler ile iletisim
halinde oldum.

e Okul ici ve dis1 sanat ve spor gibi sosyal faaliyetler ile ilgili aileler ile
iletisim halinde oldum.

e Hastalik, devamsizlik gibi durumlarda aileler ile iletisim halinde
oldum.
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Okul benim de diinyam...
Beni diinyama eristirdiniz...
TESEKKUR EDERIM

OGRETMENIM




