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Kend�m�z� tanıma basamağını
gerçekleşt�rd�kten sonra meslekler� ve eğ�t�m
olanaklarını araştırmalıyız.

Son basamakta �se karar verme aşamasında
meslek seç�m�m�z� yapmalıyız. Karar verme
aşamasından sonra kar�yer planımızı
gerçekleşt�reb�l�r�z.

 



Öğren�lm�ş, b�r etk�nl�ğ� daha kolaylıkla
yapmaya yarayan özell�kler�m�z (b�lg�sayar
kullanımı, �kna yeteneğ� vb.) olduğu g�b�,  bazı
özell�kler�m�z�n de doğuştan geld�ğ� düşünülür.

B�r etk�nl�ğ� yapmaktan hoşlanma/hoşlanmama
durumumuzdur. Meslek� doyuma ulaşab�lmem�z
�ç�n seçt�ğ�m�z meslek �le �lg�ler�m�z�n örtüşmes�
çok öneml�d�r.

B�r etk�nl�ğ� kolayca yapab�lmem�ze ya da
yapamamamıza sebep olan özell�kler�m�zd�r.
Yetenekl� olduğumuz �şler� kolayca yaparız.
Sah�p olduğumuz potans�yel�
kullanab�leceğ�m�z b�r meslek olması
öneml�d�r.

Yaşamdan neler beklend�ğ�, neler�n değerl�
olduğu �le de �l�nt�l�, değerler�m�ze yakın olarak
yaşamda ulaşmak �sted�ğ�m�z yerlerd�r.

Meslek; b�r k�ş�n�n hayatını kazanmak, geç�m�n�
sağlamak �ç�n yaptığı �ş olarak tanımlanıyorsa
da sadece para kazanmak �ç�n yapılan �ş
değ�ld�r. Bell� formasyon gerekt�ren, b�lg�,
becer�, ustalık, sevg� ve �lg� �steyen sürekl�
(hayat boyu) b�r �şt�r.

Meslek seç�m�, yaşamımızda aldığımız öneml�
kararlardan b�r�d�r. Günümüzün büyük b�r
bölümünün �ş ortamında ve �şe yönel�k
faal�yetlerle geçt�ğ�n� düşünürsek, meslek
seç�m�n�n ne kadar öneml� b�r karar olduğunu
daha �y� anlayab�l�r�z. B�rey�n seçt�ğ� meslek
gelecektek� yaşam standardını, tarzını ve
sosyal  yaşantılarını bel�rley�c� b�r rol
oynamaktadır. Mesleğe adım attıktan sonrak�
yaşam, genell�kle, seç�len meslek çevres�nde
gel�ş�r. 
İler�k� dönemlerde meslek ya da �ş değ�şt�rme
şansımız olsa da, ülkem�z koşulları, b�reysel
kabullenm�şl�k ya da r�sk� göze alamama g�b�
nedenlerle bu �ş değ�şt�rme alternat�f�n�
kullanan k�ş� sayısı oldukça azdır. Bu nedenle
meslek seç�m� �le �lg�l� vereceğ�m�z karar b�r
anlamda  geleceğ�m�zle �lg�l� vereceğ�m�z
öneml� b�r karardır. Doğru kararlar mutlu ve
�stend�k b�r yaşam demekt�r.

B�z�m �ç�n hayatta neler�n öncel�kl� olduğunu
bel�rleyen yanlarımız, hareketler�m�z�
yönlend�ren �nançlarımız ve duygularımızdır.


