
Ver�ml�
Ders Çalışma

Tekn�kler�



Ders�, derste
d�nle.



Anlamadıklarını
mutlaka
öğretmen�ne sor.



Öğretmen�n�n
yazmanızı �sted�ğ�
şeyler� defter�ne
not et.



Her gün ödevler�n�
not al.



Gününü, 
haftanı
planla



Eve g�d�nce d�nlen ve d�nlend�kten
sonra ödevler�ne başla.



Sess�z ortamda,



Mümkünse
masada,



Mola
vererek
çalış.



Sonrak�
güne
hazırlan,
çantanı
hazırla.



Günlük k�tap
okumanı
gerçekleşt�r.



Vakt�nde uyu



Kahvaltı yapmayı
unutma!
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Başarılar d�ler�z! :)
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