
Verimli
Ders Çalışma

Teknikleri



Dersi, derste
dinle.



Anlamadıklarını
mutlaka
öğretmenine sor.



Öğretmeninin
yazmanızı istediği
şeyleri defterine
not et.



Her gün ödevlerini
not al.



Gününü, 
haftanı
planla



Eve gidince dinlen ve dinlendikten
sonra ödevlerine başla.



Sessiz ortamda,



Mümkünse
masada,



Mola
vererek
çalış.



Sonraki
güne
hazırlan,
çantanı
hazırla.



Günlük kitap
okumanı
gerçekleştir.



Vaktinde uyu



Kahvaltı yapmayı
unutma!
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Başarılar dileriz! :)
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