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KASIM AY| 3.SINIF PROBLEM COZME BECERISI

. HAFT.

HADI COZ BAKALIM

Sosyal Duygusal Gelisim
Karar Verme

Problem ¢dzerken basvurdugu yollari agiklar / 7. Hafta

3.Sinif

40 dk (Bir ders saati)
1. Calisma Yapragi-1
2. Etkinlik Bilgi Notu
3. Tahta kalemi

4. A3 k&gidi

1. Calisma Yapragi-1'de yer alan 6rnek olaylar belirlenecek grup sayisi dikkate
alinarak her gruba bir tane érnek olay verilmek tzere cogaltlir.

2. A3 kagidi tahtaya asilir.
3. Etkinlik Bilgi Notu okunur.

1. Uygulayici tarafindan 6grencilerin dikkatini ¢ekmek amaciyla asagidaki
agiklama yapilir.

“Cocuklar sizinle paylasmak istedigim bir problemim var. Her sabah okula
gelmek icin saat ¢alinca kalkiyorum fakat saati kapatip tekrar yatiyorum ve
beni almak icin gelen arkadasimi bekletiyorum@ (Burada uygulayici baska bir
problem de belirleyebilir). Sizin de hayatta karsilastiginiz problemler var mi2 Bu
problemler nelerdirg”

2. Ogrencilerden gelen cevaplar daha énceden tahtaya asilan A3 kagidina
yazilir.

3. Bukez &grencilere “Gérdiginiz gibi cocuklar hepimiz bircok farkli problem
séyledik. Peki bu problemlerim ¢c6zimi icin neler yapiyoruz, hangi ¢6zim
yollarina basvuruyoruz2” sorusu yoneltilir ve génillu 6grencilerden cevap
alinir.

4. Simif mevcudu dikkate alinarak &grenciler 4-5 kisilik gruplara ayrilir ve
asagidaki agiklama yapilir.

“Simdi sizlere bir problem durumu yazan &rnek olay kartlari dagitacagim.
Sizlerden kartta yazan problemin nasil ¢6zilebilecegine iliskin disincelerinizi
grup olarak tartisimanizi ve ortak kararlarinizi not almanizi istiyorum.”

5. Her gruba Calisma Yapragi-1'de yer alan ve onceden kesilerek
hazirlanmis olan birer tane drnek olay karti dagihlir. Gruplara ¢alismalarini
tamamlamalari igin 10 dk sire verilir.
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6. Sure bitiminde her gruptan bir temsilci segilir ve grup temsilcisinin yazdiklari
¢ozimleri sinifla paylasmasini istenir.

7. Uygulayici tarafindan dgrencilere asagidaki sorular yoneltilerek, dgrencilerin
duygu ve dusincelerini ifade etmeleri desteklenir.

e Karsilashginiz problemleri ¢ozmede bugine kadar kullandiginiz
hangi yollar etkili oldu?

Sureg (Uygulama ® Daha 6nce denemediginiz bir problem ¢6zme yolu égrendiniz mi?2
Basamaklari): Ornek verir misiniz?

e Etkinlikte ifade edilen hangi problem ¢6zme yollarinin sizin icin etkili
oldugunu disiniyorsunuz? Neden?

8. Uygulayici tarafindan Etkinlik Bilgi Notu’ndan da yararlanilarak “Problemler
farkl olsa bile problem ¢6zmede kullanilabilecek ¢6zim asamalari vardir.
(Burada problem ¢6zmenin basamaklari hakkinda detayli bilgi verilmez.)”
seklinde bir aciklama yapilarak sire¢ sonlandirilir.

1. Ogrencilere “Cevremizde bircok problem ile karsilasabiliriz. Bu problemler

Kazanimin bize ait olabilecegi gibi baskalarina da ait olabilir. Problemleri dogru bir

Degerlendirilmesi: sekilde ¢ozebilecegimiz yontemler vardir.” ydnergesi verilerek cevrelerinde
hangi problem ¢ézme yollarinin kullanildigini gézlemlemeleri istenebilir.

1. Sinif seviyesi gozetilerek érnek olaylar cocuklarin sinif ve gevresinde karsila-
sabilecegi olaylardan secilmistir.

2. Ayni 6rnek olayin iki gruba verilmesi ayni problem durumunda farkli yollara
basvurulabilecegini anlatmaya yardimer olacaktir.

3. Ogrencilerin yazarak tamamlamada sorun yasayacagini disiniyorsaniz
aralarinda sozlu tarhisabileceklerini séyleyebilirsiniz.

Ozel gereksinimli 6grenciler icin;
Uygulayiciya Not:
1. Ornek olay kartlari 6grencinin gereksinimine gére punto biyitilerek/Braille
yazilarak ya da gorsellerle desteklenerek materyal uyarlamasi yapilabilir.
2. Grup ¢alismasinda akran eslesmesine yer verilerek sosyal cevre dizenlene-
bilir.
3. Problem ¢6zme basamaklarini 6grenciye kazandirirken &gretmen neyin na-

sil yapilacagini dnce kendisi gostererek ya da sdyleyerek grenme sirecini
farkhlastirabilir.

4. Etkinligin tamamlanmasi igin ek sire verilebilir.

Etkinligi Gelistiren: Meric DONMEZ




ORNEK OLAY 1

Arkadaslart Ali'yi disarida oynamak icin cagirmaktadir. Ali édevlerini bitirme-
den sokaga cikmayacagi konusunda ailesi ile birlikte bir planlama yapmistir. Aso-
giya inmek icin can atarken édevlerinin coklugu onu disindirmektedir. Ali nasil
yaparsam hem &devlerimi tamamlar hem de asadida oynayabilirim diye disinme-
ye baslamistir.

ORNEK OLAY 2

Bir grup ¢ocuk siniflarindaki yabanci vyruklu arkadaslarinin bir sugu olmadig
halde teneffis de yasanan olay icin onlari suclamaktadir . Fatih'ten de 6gretmen
sordugunda onlar gibi séylemesini, dyle sdylemez ise onunla arkadas olmayacak-
larini ve oyunlara almayacaklarini séylemislerdir. Fatih bu duruma Gzilmis ve ne
yapacagini disinmektedir.

ORNEK OLAY 3

Muammer tahtayr géremedigi icin g6z doktoruna gitmistir. Doktor kendisine bir
gozluk vermistir. Muammer ilk gin gézIligu ile okula gelmistir. Bunu géren arko-
daslari onunla dért géz diyerek dalga gecmislerdir. Muammer buna ¢ok Gzilmis
ve go6zligini takmamaya baslamistir. Tahtayr géremedigi icin dersleri yetistire-
memekte ve bunu kimseye sdyleyememektedir. G6zIigini soran égretmenine ise
evde kaldi, annemler takma diyor, sapi kirildi gibi seyler séylemektedir. Yaninda
oturan arkadasinin defterine bakarak yazmaya calismaktadir.  Muammer bu du-
rum ne yapacagini disinmektedire
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ETKINLIK BILGIi NOTU

BEN SORUN COZEBILIRIM MODELI PROBLEM COZME BASAMAKLARI

1. Adim: Sorunu tanimlayin.

Ne oldu? Sorun nedir? Sdyleyecekleriniz, benim bu sorunu daha iyi anlamama yardim
edecektir.

2. Adim : Duygulari acikhga kavusturun.
Ne hissediyorsun ...................... ne hissediyore

3. Adim : Sonuglan agikliga kavusturun.
Sen bdyle yapinca sonug ne oldu?

4. Adim : Sonuglarla ilgili duygulari agikliga kavusturun.
Bu sonuc karsisinda sen ne hissettin2 (Ornegin : sana vurunca / senin oyuncadini alinca, vb.)

5. Adim : Cocugu, alternatif ¢ozimler disinmeye tesvik edin.

Bu sorunu ¢ézmek icin farkli bir ¢éziim yolu disinebilir misin@ Peki bu farkli ¢6zim yolu ne?
(Ornegin : Ikinizin de kendini koti hissetmeyecegi / O’nun sana vurmayacagi, vb. bir ¢ézim
yolu ne olabilir)

6. Adim : Cocugu, her ¢cdzimi degerlendirmeye tesvik edin.
Bu iyi bir fikir mi2 Yoksa iyi bir fikir degil mi2 Eger iyi bir fikirse : Oyleyse git ve bunu dene.
Eger kot bir fikir degilse : Farkh bir sey disinmelisiniz.

7. Adim : Cocugun disinmis olmasindan dvgiyle s6z edin.

Eger ¢6zim ise yararsa; - Her seyi kendin disindin. Kutlarim! Sen iyi bir sorun ¢ézicisin. Eger
¢o6zim ise yaramiyorsa; - Farkli bir sey disinmelisin. Senin iyi disinen bir kisi oldugunu biliyo-
rum!

UYGULAYICIYA NOT: Problem ¢cézme basamaklari bir sonraki haftanin konusu olarak
islenecektir. Bu etkinligin bilgi notu olarak paylasiimasinin sebebi; 6grencilere sunduklari ¢6zim
yollarindan farkli olarak “sistematik bir problem ¢6zme yontemi” hakkinda bilgi vermektir.
Etkinligin sonunda bu bilgi notundan yararlanilir.
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BASAMAKLARI CIKIYORUM COZUME ULASIYORUM

Gelisim Alani
Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici icin
On Hazirlik

Sureg (Uygulama
Basamaklari):

Sosyal Duygusal Alan

Karar Verme

Problem ¢ézme basamaklarini agiklar. / 8. Hafta

3.Sinif

40 dk (Bir ders saati)
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1.

Calisma Yapragi-1

Calisma Yapragi-2/A ve 2/B

Calisma Yapragi-3

Etkinlik Bilgi Notu

Ogrenci sayisi kadar A4 biyikliginde fon kartonu/renkli kagit
Yapistirici

Makas

Calisma Yapragi-1 6grenci sayisi kadar cogaltilir. isaretli yerlerden kesilir.
Calisma Yapragi-2/A ve 2/B iger adet cogalhlir.

Calisma Yapragi-3 alt adet ¢ogaltilir.

Etkinlik Bilgi Notu okunur.

Uygulayici tarafindan asagidaki aciklama yapilir:

“Merhaba cocuklar gecen hafta problemlere buldugunuz ¢ézim yollar: ile
ilgili etkinlikler yapmistik. Bu hafta hep birlikte problem ¢6zme basamaklarini
yakindan taniyacagiz.”

2.

Calisma Yapragr-1 isaretli yerlerden kesilmis sekilde ve renkli A4 kagidi
ogrencilere dagitilir. Ogrencilerden pargalan dogru sirayla birlestirip A4
boyutundaki renkli kartona yapistirmasi istenir.

Bu calismanin ardindan tahtaya problem ¢bzme basamaklari gérseli
cizilerek veya projeksiyondan yansitilarak her bir basamak kisaca agiklanir.
Calisma Yapragi-1 Uzerindeki agiklamalar okunur.

Ogrenciler gruplama tekniklerinden biri kullanilarak é gruba ayrilir.

Gruplara Calisma Yapragi-2/A ve 2/B her gruba bir adet olmak izere
kansik sekilde verilir ve buradaki 6rnek olayr dikkatle okumalari istenir.

Ogrencilere Calisma Yaprag-3 dagiilir. Ornek olayin basinda verilen
sorulan yanitlayarak basamaklardaki bosluklar doldurmalari istenir.
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7. Grup sézcilerinin  Calisma Yapragir3'e verdiklerin  yanitlarn  sinifla
paylasmasinin ardindan asagidaki sorular sorulur:

® Daha dnce karsilash@iniz problemlerde bu basamaklardan hangilerini
kullaniyordunuz?

® Problem ¢6zme basamaklarini kullanmamiz bizlere ne gibi yararlar

saglare
Sureg (Uygulama ® Bir problemle karsilashgimizda bu basamaklardan  bazilarini
Basamaklari): atladigimizda ne gibi sorunlarla karsilasabiliriz2

8. Gonullu ogrencilerden cevaplari alindiktan sonra asagidaki yonerge ile
etkinlik sonlandirilir:

“Basamaklar art arda siralanarak bir bitin olusturur. Her bir basamaktan
sirayla ve tek tek ilerlendiginde givenli bir sekilde vanlacak yere ulasabiliriz.
Basamaklari inerken veya cikarken sirayla gitmez ve birkagc basamag: atlarsaniz
disip yaralanabilirsiniz. Ginlik hayatta bir problemle karsilastiginizda problem
¢6zme basamaklarini adim adim sirayla vygularsaniz en dogru ¢cézime
vlasabilirsiniz.”

1. Ogrencilerden Calisma Yapragi-1'i evlerinde veya odalarinda gérebilecek-

KCI%CInllmI(; i . leri bir yere asmalari istenir. Herhangi bir problem durumunda ¢6zime ulas-
Degerlendirilmesi: mak igin bu yontemi kullanmalarinin faydali olacagi vurgulanir.

1. Etkinlik Bilgi Notu tahtaya yansihlabilir.

Ozel gereksinimli 6grenciler icin;

1. Grup ¢alismasi sirasinda akran eslesmesi yapilarak akran destegi saglana-

bilir.

2. Calisma yapraginda yer alan yazili materyallere Braille yazi eklenebilir ya

Uygulayiciya Not: da punto biyutilerek materyal destegi saglanabilir.

3. Etkinligin tamamlanmasi igin ek sire verilebilir.

4. Problem ¢6zme basamaklani gorseli agiklanarak ve soylenerek 6gretmen des-
tegi saglanabilir.

5. Yapishrma sireci esnasinda 6gretmen destegi saglanabilir.

6. Problem ¢dzme basamaklarindaki her bir asama égretmenle birlikte 6gren-

cinin yasantisindan 6rnek verilerek ilerleyecek sekilde etkinlik asamali halde
sunulabilir.

Etkinligi Gelistiren: Zerrin AY, Esin GURSOY




ETKINLIK BILGI NOTU
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Asagidaki 6ykiyu dikkatle okuyalim. Kendimizi Tolga’nin yerine koyarak éykide ya-
sanan olaylar problem ¢é6zme basamaklarinda uygun basamaga yerlestirelim. Tol-
ga’nin sorununa ¢dzim yollari bulalim ve basamaklari tamamlayalim.

Tolga o sabah cok heyecanlydi. Okula tiyatro gelecekti. Tolga afisi gordigu ilk gin
bilefini almis ve tiyatro ginin sabirsizlikla beklemeye baslamish. Okula kosarak gitti.
Okulun tiyatro salonunun kapisi iceri girmeyi bekleyen dgrencilerle doluydu. Ogret-
men onlari siraya dizmeye calistyordu. Tolga bu sirada arkadasi Oya'yr gérdi ve
Oya'ya seslendi. “Oya, bana da yer tutun, ben de sizin yaninizda siraya gireyim.”
Oya “tamam” dedi ve Tolga icin yer agmaya calish. Tolga kalabaligin arasinda énle-
re dogru ilerlemeye calisirken Mahmut ile carpist. Mahmut Tolga'ya cok kizdi ve “Ne
yapiyorsun bdyle, bak ben varim sirada! Cabuk yerine geri dén!” diyerek Tolga'yi itti.
Tolga dengesini kaybetti ve yere disti. Mahmut ile Tolga tartismaya basladilar. Yik-
selen sesleri duyan &gretmen Mahmut ve Tolga’nin yanina geldi. Tolga 6gretmenine
Mahmut'un kendisini ittigini ve yere disince caninin ¢ok yandigini séyledi. Mahmut
ise Tolga'nin siraya ge¢ gelmesine ragmen 6nlere gegerek haksizlik yaptigini ve buna
cok dfkelendigini anlath. Ogretmen Tolga'ya ve Mahmut'a yaptiklarn davranislari di-
sunmelerini ve bu aralarindaki probleme ¢ézim Gretmelerini séyledi...
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Asagidaki 6ykiyu dikkatle okuyalim. Kendimizi Mahmut'un yerine koyarak dykide
yasanan olaylari problem ¢6zme basamaklarinda uygun uygun basamaga yerlestire-
lim. Mahmut'un sorununa ¢6zim yollar bulalim ve basamaklari tamamlayalim.

Tolga o sabah ¢cok heyecanliydi. Okula tiyatro gelecekti. Tolga afisi gordigu ilk gin
biletini almis ve tiyatro ginin sabirsizlikla beklemeye baslamish. Okula kosarak gitti.
Okulun tiyatro salonunun kapisi igeri girmeyi bekleyen égrencilerle doluydu. Ogret-
men onlari siraya dizmeye calisiyordu. Tolga bu sirada arkadasi Oya'yr gérdi ve
Oya'ya seslendi. “Oya, bana da yer tutun, ben de sizin yaninizda siraya gireyim.”
Oya “tamam” dedi ve Tolga icin yer agmaya ¢alisti. Tolga kalabaligin arasinda énle-
re dogru ilerlemeye calisirken Mahmut ile carpist. Mahmut Tolga'ya ¢ok kizdi ve “Ne
yapiyorsun boyle, bak ben varim siradal Cabuk yerine geri don!” diyerek Tolga’yr itti.
Tolga dengesini kaybetti ve yere disti. Mahmut ile Tolga tartismaya basladilar. Yik-
selen sesleri duyan 6gretmen Mahmut ve Tolga’nin yanina geldi. Tolga 6gretmenine
Mahmut'un kendisini ittigini ve yere disince caninin ¢cok yandigini séyledi. Mahmut
ise Tolga'nin siraya ge¢ gelmesine ragmen 6nlere gegerek haksizlik yaptgini ve buna
cok ofkelendigini anlath. Ogretmen Tolga'ya ve Mahmut'a yaptiklar davranislar di-
sunmelerini ve bu aralarindaki probleme ¢6zim iretmelerini soyledi...
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